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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da febbraio 2012 a oggi

Da Agosto 2009 a oggi

Dal Luglio 1996 a luglio 2009

Da febbraio 2012 a oggi

Curriculum Vitae Elita Di Stefano

Elita Di Stefano

Sesso F | Nazionalita Italiana

A.S.P. Paolo Ricci
Civitanova Marche (MC)

Mansione di Direttore medico

La struttura & composta da una unita residenziale che accoglie pazienti con
disabilita motorie e cognitive stabilizzate, una unita semiresidenziale che accoglie
pazienti con disabilita motorie e cognitive stabilizzate e buona rete familiare e 3
centri ambulatoriali che erogano prestazioni riabilitative ambulatoriali e domiciliari.

Tutta la attivita riabilitativa & effettuata in modo multidiscipliare in relazione alle
specifiche e personali esigenze del paziente e coerentemente all'accreditamento
con la Regione Marche.

Ospedale privato accreditato “San Giacomo”
Ponte dell'Olio (PC)

Mansioni di Aiuto vice responsabile presso la U.O. di Rabilitazione Ortopedica
dove accedano pazienti con esiti di amputatazione degli arti inferiori e pazienti con
esiti di eventi traumatici e di chirurgia ortopedica.

Nella struttura mi occupo di:

= gestione clinica dei pazienti

= terapia farmacologica del dolore
= gestione del rischio clinico
= audit clinici

Casa Di Cura “Villa Pini D’Abruzzo”
Chieti

Mansioni di Aiuto nel reparto di “Riabilitazione e Rieducazione Funzionale Gravi
Neurolesioni”.

Da Gennaio 1997 a luglio 2009: Responsabile di raggruppamento

Mansione di responsabile di raggruppamento presso lo stesso reparto.

Unita composta da 41 posti letto che accoglieva pazienti affetti da Grave
Cerebrolesioni Acquisite provenienti dalle rianimazioni, neurochirurgie e
neurologie.

15 posti letto erano dotati di monitoraggio non invasivo dei parametri vitali
accoglievano pazienti ancora instabili da un punto di vista respiratorio portatori di
cannule tracheostomiche e sottoposti a VMI (ventilazione meccanica invasiva)

[l trattamento della spasticita era garantito tramite I'impianto di pompa per la
somministrazione intratecale del baclofene con il necessario follow up ai pazienti
e tramite trattamento focale con tossina botulinica

A.S.P. Paolo Ricci
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Da Agosto 2009 a oggi

Dal Luglio 1996 a luglio 2009

Dal Luglio 1987 al Giugno 1996

Curriculum Vitae Elita Di Stefano

Civitanova Marche (MC)
Mansione di Direttore medico

La struttura € composta da una unita residenziale che accoglie pazienti con
disabilita motorie e cognitive stabilizzate, una unita semiresidenziale che accoglie
pazienti con disabilita motorie e cognitive stabilizzate e buona rete familiare e 3
centri ambulatoriali che erogano prestazioni riabilitative ambulatoriali e domiciliari.

Tutta la attivita riabilitativa € effettuata in modo multidiscipliare in relazione alle
specifiche e personali esigenze del paziente e coerentemente all’accreditamento
con la Regione Marche.

Ospedale privato accreditato “San Giacomo”
Ponte dell’Olio (PC)

Mansioni di Aiuto vice responsabile presso la U.O. di Rabilitazione Ortopedica
dove accedano pazienti con esiti di amputatazione degli arti inferiori e pazienti con
esiti di eventi traumatici e di chirurgia ortopedica.

Nella struttura mi occupo di:

= gestione clinica dei pazienti

=terapia farmacologica del dolore
= gestione del rischio clinico
= audit clinici

Casa Di Cura “Villa Pini D’Abruzzo”
Chieti

Mansioni di Aiuto nel reparto di “Riabilitazione e Rieducazione Funzionale Gravi
Neurolesioni”.
Mansioni di Aiuto nel reparto di “Riabilitazione e Rieducazione Funzionale Gravi
Neurolesioni”.

Da Gennaio 1997 a luglio 2009: Responsabile di raggruppamento

Mansione di responsabile di raggruppamento presso lo stesso reparto.

Unita composta da 41 posti letto che accoglieva pazienti affetti da Grave
Cerebrolesioni Acquisite provenienti dalle rianimazioni, neurochirurgie e
neurologie.

15 posti letto erano dotati di monitoraggio non invasivo dei parametri vitali e
accoglievano pazienti ancora instabili da un punto di vista respiratorio portatori di
cannule tracheostomiche e sottoposti a VMI (ventilazione meccanica invasiva)

Il trattamento della spasticita era garantito tramite I'impianto di pompa per la
somministrazione intratecale del baclofene con il necessario follow up ai pazienti
e tramite trattamento focale con tossina botulinica

Istituto di riabilitazione “S. Stefano” S.p.A.
Porto Potenza Picena (MC)

Direttore Medico-Neurologo.
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S¥europass

Dal 1984 al 1987

Dal 1980 al 1984

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 1989al 1993

Dal 1982al 1986

Curriculum Vitae Elita Di Stefano

La struttura é composta da 30 Centri di Riabilitazione convenzionati

Ex Art. 26 con le USL territoriali delle regioni Marche , Abruzzo e Molise.

Effettua prestazioni riabilitative ambulatoriali e domiciliare a pazienti con gravi

disabilita dll’eta evolutiva e dell ’eta adulta.

Rapporto libero professionale di consulenza come Specialista Neurologo di 5

centri ambulatoriali di riabilitazione convenzionati con il S.S.N. delle Regioni

Marche e Abruzzo.

Rapporto libero professionale di Direzione Sanitaria di 2 centri ambulatoriali di

riabilitazione convenzionati con il S.S.N. della Regione Marche.

Dal aprile 1993:

Coordinatore medico dei 30 centri ambulatoriali di riabilitazione convenzionati con

il S.S.N. delle Regioni Marche, Abruzzo e Molise.

= |n tale esperienza professionale particolare interesse era rivolto alla presa in
carico di pazienti in eta evolutiva con neurolesioni acquisite e congenite in
collaborazione con il Prof Adriano Ferrari.

Centro Iperbarico Polivalente di Ricerca S.p.A.
Teramo

Assistente medico

Applicazione della medicina iperbarica e riabilitativa alle patologie neurologiche

degenerative e traumatiche.

= Docenza nei corsi di formazione Regionali per “Tecnici Iperbarici” (1986) e
“Tecnici Iperbarici ed Operatori Subacquei” (1987)

Clinica Neurologica dell'Universita “G. D’Annunzio”

Chieti

Medico Volontario

Attivita clinica di ricerca presso il laboratorio di Neurofisiopatologia della Clinica
Neurologica.

Corso per primari e aiuti Ospedalieri IPPOCRATE

Universita Bocconi di Milano

Specializzazione in Fisioterapia 50/50
Titolo della tesi: “Bilancio della menomazione e della disabilita

motoria in caso di lesione precoce del S.N.C. condotto a fini

prognostici e riabilitativi”

Universita degli Studi di Ancona

Specializzazione in Neurologia 48/50

Titolo della tesi: “Ossigeno terapia iperbarica e sclerosi multipla”
Universita degli Studi di Pavia
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Dal 1971al 1982

Dal 1971al 1976

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni
Presentazioni

Progetti

Conferenze

Seminari
Riconoscimenti e premi
Appartenenza a gruppi /
associazioni

Referenze

Curriculum Vitae Elita Di Stefano

Laurea in Medicina e Chirurgia 110/110 & lode
Titolo della tesi: “Evoluzione della velocita sensori-motoria all’arto

Superiore e inferiore di diabetici sotto trattamento con microiniettore

di insulina”.

Abilitazione all'esercizio della professione: seconda sessione 1982

Iscrizione all'ordine dei medici chirurghi della provincia di Teramo:

28 Dicembre 1982

Libera Universita Abruzzese degli Studi “G. D’Annunzio”

Diploma 56/60
Liceo Scientifico Statale

Ej
PUBBLICAZIONI

D. Gambi, P.M. Rossini, E. Di Stefano. Follow-up della velocita di conduzione motoria e
sensitiva nel malato diabetico in trattamente con microinfusione di insulina: 10° mese di
osservazione. Riv. Ital. di EEG e neurofisiol 5,4,201-202 1982.

D. Gambi, M. Onoffj, N. Di Cesare, L. Marchionno, G. Cesario,E. Di Stefano, A. Febo.
Electriphysiological study of E.A.E. in Guinea Pig. Electroencephalography and CI.
Neurophysiology 56, 3, S85, 1983.

M. Calvani, E. Di Stefano, A. Febbo, D. Gambi, P.M. Rossini. Short-Latency SEPs in “vascular’
patients during acute |.V.Administration of acetyl-camitine. Electroencephalography and CI.
Neurophysiology 56, 3, S54, 1983.

P.M. Rossini, E. Di Stefano. Nerve conduction velocities in diabetics with portable insulin pump:
18 months follow-up. Electroencephalography and Cl. Neurophysiology 56, 3, S162, 1983.
P.M. Rossini, M. Treviso, E. Di Stefano, B. Di Paolo. Nervous impulse propagation along
peripheral and central fibres in patients with cronic renal failure. Electroencephalography and CI.
Neurophysiology 56, 293-303, 1983.

P.M. Rossini, E. Di Stefano, A. Febbo, B. Di Paolo, M. Basciani. Brain-stem auditory evoked
response (BEARS) in patients with chronic renal failure. Electroencephalography and Cl.
Neurophysiology 57, 597-514, 1984.

P.M. Rossini, E. Di Stefano, A. Febbo, D. Gambi. M. Calvani. Effects of intravenously
administered L-Acetylcarnitine on somatosensory-evoked potentials. Europea Neurology, 24,
262-271, 1985.
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Pubblicazioni
Presentazioni

Progetti

Conferenze

Seminari
Riconoscimenti e premi
Appartenenza a gruppi /
associazioni

Referenze

Curriculum Vitae Elita Di Stefano

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E CORSI DIAGGIORNAMENTO

1982:
. “Corso interregionale di aggiornamento della Societa Italiana di EEG e Neurofisiologia
Clinica” - Clinica Neurologica dell'universita di Messina, 4-6 Novembre 1982.
. “First Intemetional Workshop on Para and tetraplegia” - Ospedale Niguarda Ca’ Granda

Milano, 10-12 Dicembre 1982.

Ha presentato una relazione dal titolo:

“Adouble blind cross-over study of Dantrolene Sodium versus placebo in the treatment of spatticity
caused sclerosis and degenerative myelopathies.”

1983:
. “Corso teorico pratico sui potenziali evocati”- Clinica Neurologica 4° dell'Universita di Milano ,
14-17 Febbraio 1983.
Ha presentato tre lavori dal titolo:
“ll PES nella sclerosi multipla e nelle sindromi dismetaboliche”
“ll PEA tronco encefalico nell'insufficienza renale cronica”
“| potenziali evocati visivi (VEP) nelle malattie degenerative del sistema nervoso centrale”
. “Riunione congiunta della Societa Italiana di Neurologia, Societa ltaliana di EEG e
Neurofisiologia Clinica, Lega Italiana contro I'epilessia”, 30 Maggio-1 Giugno 1983 Roma.
Ha presentato un lavoro:
“Agonisti e antagonisti della dopamina modificano nell'uomo la latenza della risposta evocata visiva.”
° “Restorative Neurology in the Central and Peripheral Nervous System” - Fondazione Giorgio
Cini, 24-26 Maggio 1983 Venezia.
Ha presentato quattro lavori:
“Peripheral and Central velocities in predominantly axonal and myelin abnormalities.”
“Dopamine agonists and dopamine antagonists modify the latency of human visual evoked
potentials.”
“Electrophysiological study of guinea pig experimental allergic encephalomyelitis (EAE).”
“Follow-up of peripheral nerves functionality in disbetics successfully treated with insulin
microinjection therapy.”
. “Corso annuale di aggiomamento della Societa Italiana di EEG e Neurofisiologia Clinica” -
Clinica Neurologica dell'Universita di Chieti, 3-5-Novembre 1983.
Ha presentato un lavoro dal titolo:
“Diagnosi VEP in neurologia: malattie sistemiche, malattie metaboliche.”

1984:
. “Intemational Symposium on Evoked Potentials"- 2-4 Maggio 1984, Roma.
Ha presentato due lavori:
“V.E.C.P. Abnomalities: Clinical and experimental data.”
“Multimodal Evoked Potentials in patients with chronic renal failure.”
° “Corso annuale di aggiornamento della Societa Italiana di EEG e Neurofisiologia Clinica” -
15-26 Ottobre 1984, Milano.
Ha presentato un lavoro dal titolo:
“Analisi della conduzione della via motoria mediante stimolazione con elettrodi di superficie.”
. “1° Congresso della Societa Italiana di Neuroscienze” - 12-15 Dicembre 1984, Roma.
Ha presentato un lavoro dal titolo:
“Visual evoked potentials to pattemed stimuli in neurologic disease: clinical studies and animal
models.”

1990:
. “5° Corso di aggiomamento in Riabilitazione Neuromotoria” - 7-12 Maggio 1990, Gubbio.
. “Neurotrauma 90" - 14-16 Ottobre 1990, Teramo.
Ha presentato un lavoro:
“L'ossigeno: terapia iperbarica del traumatizzato cranico e vertebro midollare.”
. “Le ortesi del piede: problematiche fisiatriche, ortopediche e reumatologiche” - 21 Aprile
1990, Porto Potenza Piceno.

1992:
. Dall'analisi dello sviluppo neuro-comportamentale alla formulazione del progetto terapeutico
del bambino affetto da paralisi celebrale infantile” - 24 Aprile, 28-30 Maggio 1992, Porto Potenza
Piceno.
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Curriculum Vitae Elita Di Stefano

Nel 1993:
y “Corso per primari e aiuti ospedalieri IPPOCRATE" 4-8 Ottobre 8-12 Novembre 1993,
Bocconi Milano.
° “L'ospedalizzazione a domicilio: esperienze di cure a casa di anziani e adulti con patologie
acute e croniche nella realta europea” 2 Ottobre 1993, Milano.

Nel 1994:

. “La riabilitazione della mano attraverso la mano” 24 Giugno, Porto Potenza Piceno.

° “Le ortesi nei disordini neuromotori dell'infanzia” 24-25 Giugno, Ancona.

° “Il contesto in riabilitazione: giochi, giocattoli e dintorni. Idee, esperienze, prodotti” 16-18
Settembre, Rimini.

. “XXII Congresso nazionale S.I.N.F.E.R., Postura, movimento gesto per 'autonomia del
disabile” 26-29 Settembre, Torino.

. “Back-pain: valutazione e trattamento” 30 Settembre, Pescara.

Ha presentato un lavoro:

“Back-school: una proposta.”

. “Dall'analisi dello sviluppo neurocomportamentale alla formulazione del progetto terapeutico
nelle paralisi celebrali infantili” 18-20 Novembre Termoli.

Nel 1995:
* “Corso di perfezionamento per” medici e terapisti della riabilitazione sul trattamento delle
paralisi celebrali infantili” 8-13 Maggio, Giulianova.
. “La sanita che cambia. Accreditamento e certificazione delle aziende sanitarie” 29
Settembre, Bocconi Milano.
° “XXII giomata di medicina fisica e riabilitazione” 8 aprile, Celano.

Nel 1996:
. “Le paralisi celebrali infantili: strategie di recupero e chirurgua funzionale” 19 Aprile, Bologna
° “Competenze cliniche e riabilitative nellischemia celebrale” 31 Maggio, Pescara.
. “Ausili, ortesi e protesi nel programma di trattamento e nel progetto riabilitativo:
individuazione, prescrizione, realizzazione e verifica” 28-30 Novembre, Saint Vincent (AO).
. “La chirurgia ortopedica funzionale e il trattamento ortesico nella paralisi celebrale infantile”

1-3 Febbraio Reggio Emilia.

Nel 1997:
. “Proposte di linee guida ed organizzazione degli interventi nella riabilitazione del
traumatizzato cranio-encefalico” 25-27 Settembre, Courmayeur (AO).

Nel 1999:

. “XXVII Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R.” 16-20 Giugno Cagliari.

Nel 2000:

. “Classificazione del case-mix in degenza riabilitativa con la FIM-Functional Indepemdence
Measure” 25 Maggio, Pavia.

° “Lo Stroke Menomazione, disabilita riabilitazione” 1-3 Giugno Novara.

. “XXVIII Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R.: la riabilitazione nel terzo millennio” 4.7.Ottobre
Napoli.

. “Progettare la riabilitazione” 27-28 Ottobre, S. Benedetto del Tronto.

° “Dalla formazione all'outcome in medicina riabilitativa” 4 Novembre, L'Aquila.

Ha presentato un lavoro:
“Il programma riabilitativo.”

Nel 2001:
. “XXIX Congresso Nazionale S..M.F.E.R.” 3-7 dicembre , Roma.
. “Il team riabilitativo nel territorio: i programmi i percorsi il reinserimento del disabile” 19-20
Ottobre, L'Aquila.
Ha presentato un lavoro:
“La pianificazione della dimissione ospedaliera.”

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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